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Fakten zur Versorgung - Wussten Sie schon, dass … ?

Quelle: https://www.zi.de/fileadmin/Downloads/Service/Medien/MI/Zi_Keyfacts_2023-10-26.pdf; 01.11.2023

2017-2022

https://www.zi.de/fileadmin/Downloads/Service/Medien/MI/Zi_Keyfacts_2023-10-26.pdf
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Herausforderung Arzt- und Fachkräfteangebot
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Altersentwicklung der Vertragsärzte 2001-2021

 deutliche Verschiebung der 

Vertragsärzteschaft in höhere 

Altersbereiche

 Durchschnittsalter

 2001 bei 49,8 Jahren

 2011 bei 52,7 Jahren

 2021 bei 54,6 Jahren

 ein Fünftel aller Vertragsärzte älter 

als 60 Jahre

 Welle der zu erwartenden 

Ruhestandseintritte in den nächsten 

fünf bis sieben Jahren

 Trend zur Anstellung und zu 

Teilzeitmodellen

 Von der restriktiven Bedarfsplanung 

(Gesundheitsstrukturgesetz 1993, 

„Ärzteschwemme“) zum Mangel an 

Arztzeit
Quelle: https://www.zi.de/das-zi/medien/grafik-des-monats/detailansicht/mai-2023; 22.08.2023

https://www.zi.de/das-zi/medien/grafik-des-monats/detailansicht/mai-2023
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Haus- und Fachärzte, Sachsen-Anhalt, Altersgruppen

Quelle: Arztregister d. Kassenärztlichen Vereinigung Sachsen-Anhalt, zum 30.06.2023, ausschließl. Ärzte bedarfsplanungsrelevanter Stellen 

(und MGK-Chirurgen) mit Tätigkeitsaufnahme berücksichtigt; Zählung nach Personen

Fachärzte

Durchschnittsalter:

53,59 Jahre

60 Jahre und älter:

30,7% (666 Ärzte)

65 Jahre und älter:

10,1% (218 Ärzte)

Hausärzte

Durchschnittsalter:

53,15 Jahre

60 Jahre und älter:

30,8% (450 Ärzte)

65 Jahre und älter:

12,9% (189 Ärzte)

411 von 1.061 HA-Praxen betroffen

508 von 1.146 FA-Praxen betroffen
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Notwendigkeit der Delegation – wichtiger denn je

VERAH®

Nicht-

ärztliche 

Praxis-

assistentin

Physician

Assistant

Gründe:

 Ärztemangel

 steigende Betreuungsanforderungen 

an den (Haus)-Arzt

 Unterstützung und Entlastung durch Hausbesuche 

und die Übernahme koordinierender Aufgaben  

bei der Versorgung der älteren und multimorbiden 

Patienten 

 KVSA intensiviert die Fortbildungen zu VERAHs  
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Maßnahmenpaket zur Nachwuchsgewinnung 

Finanzielle Förderung
- Finanzierung von 
Studienplätzen

- Stipendienprogramme
- Famulatur
- Blockpraktikum
- Praktisches Jahr
- Förderung Lehrärzte

Strukturelle Unterstützung

- Famulaturbörse
- Info-Veranstaltungen
- Wahlfächer
- Summer School
- Bewerbungsverfahren  
Landarztquote

Finanzielle Förderung
- Allgemeinmedizin 
- Fachärztlicher Bereich

Strukturelle Unterstützung
- Koordination KOMPAS
- Info-Veranstaltungen ÄiW
- Beratung vertragsärztliche
Tätigkeit

Finanzielle Förderung

- Sicherstellungszuschläge
- Mindestumsatzgarantie
- Förderung Anstellung

Strukturelle Unterstützung

- Praxisbörse
- Niederlassungsberatung
- Starterberatungen
- Niederlassungsworkshops
- Kooperationsverträge 
Kommunen/Landkreise

- Bereitschaftsdienstreform
- Eigeneinrichtungen 

Studium

Praxisgründung/ 

vertragsärztliche TätigkeitWeiterbildung

Infoveranstaltungen für 

Abiturienten

- Vor Ort in Schulen

- Online „Raus aus der 

Schule, rein in die Medizin“ 

- Online zu Testverfahren 

TMS und HAM-NaT

Schule
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Herausforderungen für den Praxisalltag
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Digitalisierung – fehlender Mehrwert, aber Sanktionen 

 derzeitige Anwendungen ohne Mehrwert für Ärzte, aber mit Mehraufwand

 dysfunktionale Anwendungen müssen vorgehalten werden – ansonsten Honorarabzug

 Keine Kostendeckung der Erstattungspauschalen; Halbierung/Streichung der TI-Pauschalen bei fehlenden Anwendungen

 Forderung: Nur getestete, vollfunktionsfähige Anwendungen in die Praxen, keine Sanktionen!

Entwurf:
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Nicht verfügbare Arzneimittel

 Sonder-PZN 02567024 wird 

verwendet, wenn statt des 

rabattierten bzw. preisgünstigsten 

Präparats ein wirkstoffgleiches 

Arzneimittel eines anderen 

Herstellers abgegeben wurde

 Sonder-PZN 02567024 nur im 

Generika- und importrelevanten 

Markt (!)  Indikator

 Hohe Abhängigkeiten von 

Lohnherstellern in Asien

 Standorte in Europa stärken!

 Lieferengpässe konsequenter 

überwachen!

 Frühzeitig präventive Maßnahmen 

ergreifen!
Quelle: https://www.zi.de/das-zi/medien/grafik-des-monats/detailansicht/im-4-quartal-202-konnte-an-26-prozent-der-patientinnen-von-apotheken-nicht-das-verordnete-praeparat-ausgegeben-werden; 22.08.2023

https://www.zi.de/das-zi/medien/grafik-des-monats/detailansicht/im-4-quartal-2022-konnte-an-26-prozent-der-patientinnen-von-apotheken-nicht-das-verordnete-praeparat-ausgegeben-werden
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Richtgrößenprüfungen Arzneimittel (RGP AM)

Für 2022 noch keine Sondierungen / Prüfeinleitungen erfolgt

*Nach Vorab-Herausrechnung von vereinbarten Praxisbesonderheiten und Ärzten mit Zielwerterfüllung 

gemäß AM-Vereinbarung 

Geprüftes 

Jahr

Anzahl 

Überschreiter > 15%* / 

Sondierungen

Anzahl 

Prüfungen

Fachgruppe Ergebnisse

2018 65 / 52 1 Gynäkologie ohne Maßnahme (o. M.)

2019 62 / 51 0 - -

2020 103 / 39 1 Gynäkologie o. M.

2021 103 / 17 1 Hautärzte o. M.
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Richtgrößenprüfungen Heilmittel (RGP HM)

Geprüftes 

Jahr
Anzahl Überschreiter
> 15% / Sondierungen

Anzahl 

Prüfungen
Fachgruppe Ergebnisse

2018 72 / 19 6 5 Hausärzte  
+ 

1 Orthopäde

3 ohne  Maßnahme 

3 individuelle Beratungen vor Regress

2019 104 / 30 9 8 Hausärzte

+

1 Chirurg

7 o. M

1 Beratung

1 indiv. Beratung vor Regress

2020 56 / 19 8 6 Hausärzte
+

2 HNO

6 o. M. 

1 Beratung

1 indiv. Beratung vor Regress 

2021 49 / 11 5 5 Hausärzte Prüfbescheide noch nicht ergangen, aber:  

keiner der 5 Ärzte kann Regress erhalten
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Neue Gesetzesvorhaben des BMG

 Ankündigung Minister Lauterbach:  Gesetzesvorhaben in nächsten 12 Monaten z. B.:

 Gesetz zur akademischen Pflegeausbildung

 Cannabisgesetz

 Digitalgesetz

 Gesundheitsdatennutzungsgesetz 

 Versorgungsstärkungsgesetz I zur Stärkung der Kommunen in der Gesundheitsversorgung

 Notfallversorgungsgesetz

 Versorgungsstärkungsgesetz II

 Gesundheitssicherstellungsgesetz

 Gesetz für die Lebendorganspende

 Berufereformgesetz

 Gesetz zur Errichtung der Digitalagentur 

 Gesetz zur Errichtung des Bundesinstituts für öffentliche Gesundheit 

Quelle: https://www.bibliomedmanager.de/news/lauterbach-kuendigt-14-gesetze-an; 05.07.2023

https://www.bibliomedmanager.de/news/lauterbach-kuendigt-14-gesetze-an
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Umgestaltung der Versorgung

 Krankenhausreform

 Leistungsverlagerung stationär  ambulant

 Gesundheitskiosk

 Primärversorgungszentren

 Versorgungsregionen

 Integrierte Notfallversorgung

 Heilkundeübertragung an Pflege

 Direktzugang an Heil- und Hilfsmittelerbringer
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Forderungen der Ärzte- und Psychotherapeutenschaft



Kassenärztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt 16

Krisensitzung der Ärzte- und Psychotherapeutenschaft am 18. August 2023
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Zugangsdaten wurden 

vom ZI per Post 

verschickt.

Befragung endet 

am 20. November 2023.

> https://pks.zi.de/

Protestaktionen der Vertragsärzte und -psychotherapeuten

Bundesweiter 

Aufruf zur 

Praxisschließung 

am 2. Oktober 2023

Mailingaktion an 

die Mitglieder 

des Bundestags ab 

Unterstützung der

Petition an den 

Deutschen 

Bundestag

Aufruf zur Mitzeichnung 

an Ärzte, Psycho-

therapeuten, Praxis-

teams und Patienten der 

Petition ID  158622  per 

Unterschriftenliste oder 

in den nächsten Wochen 

online
>https://www.kbv.de/html/prax

enkollaps.php

Unterstützung der 

Online-Befragung 

durch das ZI 
(Zentralinstitut für die 

kassenärztliche 

Versorgung) zur Lage 

der Praxen
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Gesundheitskabinett am 21. November 2023

Teilnehmer:

 Ministerpräsident Dr. Reiner Haseloff

 Gesundheitsministerin Petra Grimm-Benne

 Wissenschaftsminister Armin Willingmann

 Finanzminister Michael Richter

 Fraktionsvorsitzenden der Regierungsparteien

 Vertreter der Ärzte- und Zahnärzteschaft, der medizinischen Fachberufe, der 

Krankenkassen, der Krankenhäuser und beiden Universitätsklinika, der 

medizinischen Fakultäten, der kommunalen Spitzenverbände
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Perspektive Sachsen-Anhalt?!
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Fallzahlen Hausärztlicher Versorgungsbereich 2021 im Bundesvergleich

Quelle: KBV –Honorarbericht
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Honorar Hausärztlicher Versorgungsbereich 2021 im Bundesvergleich

Quelle: KBV –Honorarbericht
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Finanzierung ambulanter ärztlicher GKV-Leistungen

Honorar (GKV) auf 

Grundlage der Abrechnung

Honorarverteilungsmaßstab

Kosten Personal

Finanzierung Geräte

Raumkosten

……

Sicherstellung der 

Versorgung
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Warum Sachsen-Anhalt?

 Freie Arztstellen/Niederlassungsmöglichkeiten

 Viele Praxis- und Kooperationsangebote ( https://www.sachsen-anhalt-praxisboerse.de/praxisboerse/)

 Unterstützung in den Kommunen

 Förderung der Anstellung und Niederlassung 

 Überdurchschnittliche Verdienstmöglichkeiten

 Vorreiter in der demografischen Entwicklung

 Rechtsanspruch auf Kinderbetreuung von der Geburt 

an bis zum Ende der 6. Schulklasse

 Viele Berufsmöglichkeiten für den Partner/die Partnerin

 Vielfältiges Angebot für bürgerschaftliches Engagement

 „vom Luxus der Leere“* bis zur höchste Dichte an 

UNESCO-​Welterbe-Stätten in Deutschland

Quelle: pixabay; jorono

*Quelle: https://www.stern.de/reise/deutschland/sachsen-anhalt--mitten-im-nuescht-30634038.html; 25.09.2023

https://www.sachsen-anhalt-praxisboerse.de/praxisboerse/
https://www.stern.de/reise/deutschland/sachsen-anhalt--mitten-im-nuescht-30634038.html
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https://www.kvsa.de/praxiseinstieg/schritte.html
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!

Kassenärztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt

Körperschaft des öffentlichen Rechts

Doctor-Eisenbart-Ring 2

39120 Magdeburg

Dr. Jörg Böhme

Vorstand


