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Verordnung von Logotherapie und
Ergotherapie in der Hausarztpraxis

e

Wir entdecken weitere Verordnungsmaoglichkeiten

Andreas Klement, KOMPAS ,SUD*
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Physiotherapie-Verordnung e

Grundlegendes
Langfristiger & Besonderer Verordnungsbedarf
Logo-Therapie = Stimm-,Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie

Ergo-Therapie

Zusammenfassung
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» GKV-Gesamtausgaben: 306,2 Mrd. €

\I » GKV-Heilmittelausgaben: 12,0 Mrd. €*

l m Physiotherapie

m Ergotherapie

@ —_— m Logopadie
Niedergelassene Arzte ® Podologie

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.

https://www.kbv.de/media/sp/Heilmittel-
Fortbildung_ Rahmenbedingungen.pdf
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Anteil der Facharztgruppen an der Heilmittel-Versorgung

Anteil am Bruttoumsatz inklusive gesetzlicher Zuzahlungen & Anteil an Behandlungseinheiten

ohne Fachgruppenzuordnung

HNO-Arzte

Internisten (ohne hausdrztliche Versorgung)
Gynakologen

sonstige Arzte & Psychotherapeuten

Chirurgen

Kinderarzte

Nervendrzte (Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie)

Orthopdden

45 % HA

Arztgruppen der hausdrztlichen Versorgung

25%
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B Behandlungseinheiten M Bruttoumsatz in €

Quelle:
GKV-Heilmittel-Schnellinformation flr Deutschland 1. bis 4. Quartal 2022
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= einheitliches Formular fur alle Heilmittel seit 2021 > Muster 13
= Gultigkeit bis Beginn der Behandlung 28 Tage

= Dringlichkeitsvermerk fur Behandlung < 14 Tagen
= Zuzahlung: 10 Euro je Verordnung + 10 % der Behandlungskosten

= Zuzahlungsbefreiung (>1 % Brutto) beantragen lassen !
= Fachgruppendurchschnitt = 100 % halten ! (PVS?)

= Schriftliche BegrUndung der weiteren Verordnung bei Uberschreiten der
orient. Verordnungsmenge 1N Patientenakte mit Therapiebericht !

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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Heilmittel-Richtlinie = bindende rechtliche Grundlage

Heilmittel-Katalog = Indikation mit verordnungsfahigen Heilmitteln

Diagnosegruppen - Einzeldiagnosen in Gruppen (Logo: 14 Gruppen, Ergo: 10 Gruppen)

Leitsymptomatik = indikationsbezogene Regelbeispiele (mehrere moglich oder individuell)

Heilmittel - fur Verordnung erlaubte Behandlungsmdglichkeiten (Kaum Kombinationen)

Verordnungsmenge & Frequenz & Behandlungsort

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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Euh DESVEREMICUNG
Besser doppelt checken:

DIAGNOSELISTE nicht immer halt das PVS,
LANGFRISTIGER HEILMITTELBEDARF/ was der Hersteller

BESONDERER verspricht !
VERORDNUNGSBEDARF/

BLANKOVERORDNUNG www.kbv.de/media/sp/Heilmittel

Diagnoseliste Webversion.pdf

10


http://www.kbv.de/media/sp/Heilmittel_Diagnoseliste_Webversion.pdf
http://www.kbv.de/media/sp/Heilmittel_Diagnoseliste_Webversion.pdf
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Langfristiger & Besonderer Verordnungsbedarf “*

Zwei verschiedene Sorten ,,Mause®:

= Langfrist-Bedarf: Diagnoseliste + Diagnosegruppen >1 a; 8§ 32 Abs. 1a SGB V
G-BA: beschliel3t Anlage 2. Heilmittelrichtlinie (aktuell 01/2025)
individueller Antrag zu vergleichbaren nicht gelisteten Erkrankungen bei GKV mg|.

Genehmigungsverzicht gilt als erteilte Genehmigung !

https://www.qg-ba.de/downloads/17-98-3382/2021-04-01 G-
BA Patienteninformation langfristiger-Heilmittelbedarf bf.pdf

= Besonderer Bedarf: KBV+GKV-SpiBu-Festlegung zu ,Rahmenvorgaben nach §
106b Abs. 2 SGB V fiur die Wirtschaftlichkeitsprufung arztlich verordneter Leistungen
und in Anhang 1 zur Anlage 2°.

Regionale besondere Bedarfe: veranderliche Listen (HAV!)

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.

11


https://www.g-ba.de/downloads/17-98-3382/2021-04-01_G-BA_Patienteninformation_langfristiger-Heilmittelbedarf_bf.pdf
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keine Wirtschaftlichkeitsprifung, aber zahlt zum Verordnungsvolumen (< 125 %)
Hochstmenge je Verordnung entspricht Therapiebedarf fir maximal 12 Wochen

D.h. im Krankheitsfall mind. 3 Uberprifungen des Verordnungsbedarfes !

https://www.hausaerztlichepraxis.digital/wp-
content/uploads/2021/03/Heilmittel Spickzettel 2021 BVB 040321.pdf (aktuell 12/2024)

HEILMITTEL-SPICKER 2021 ) ?Erftin'.tri‘ifg.ﬁfgl;E?_"Srr.'?lﬁ:ﬁienif iHausa I'Zt'?%
B E S o N D E R E R V E RO R D N U N G S B E D A R F “ | Stand 112 2020 (ohm Gewth) www.hausarzt.digital

. Physio-  Ergo- ~ Physio-  Ergo-
Icp Dlagnnse . therapie = therapie = Logopadie = Hinweis IcD Diagnose . therapie = therapie = Logopidie @  Hinweis

ATEMWEGE RHEUMATISCHE ERKRANKUGEN

m.1 Bronchopulmonale Drsplme Ursplung perlnalal AT HlIS 9- Semposltwe chmnlsche Polyarthrltls nnb WS /AT /EX SB1

p27.8 Sonstlge chmn Atemwegskrankheit, Ursprung perlliltal "“5-':" - Seronegative chronische Polyarthritis WS 581
- - : - M06.1 . Adulte Form der Still-Krankheit : EX :
M07.3-  Psoriasis-Arthritis :
SPRACH UND ENTWICKI.U NGSSTORUNGEN M07.4-  Crohn-Arthritis
e 0 M07.5- Colitis-ulcerosa-Arthritis
F80.1 | Expre spﬂltﬁﬂ ung . SP1/SPZ 1 his12j M07.6- | Arthritiden bei gastrointestinalen Krankheiten
F80.2- Rezeptwe Sprachstﬂ-rung M08.9- Juvenlle Arthrltls nnh

FHS I(ornblnlerte umschrlehene Entwlctlunnsnurungen IN EN1 . SP1/5SP2/5SP3 :  bis18. Lj. M34.9 Syslemlsr_he Sklﬂm nnb WS S AT JEX SB1 / SB3 |

M30.0 Panarteriitis nodosa EX /PN EN1 SC

(¥ PSRRI 7T SR F J PR S

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
12


https://www.hausaerztlichepraxis.digital/wp-content/uploads/2021/03/Heilmittel_Spickzettel_2021_BVB_040321.pdf
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= Geriatrische Syndrome (> 70 Jahre) IMMER SUCHEN !

Demenzerkrankungen (FOO — FO3)
Angsterkrankungen (F41.0 — F41.9)

Schmerzerkrankungen (F45.40 — F45.41; R52.1 — R52.2)
Schwindel (H81.x — H82; R42)

Gangstorung / Sturzneigung (R26.0 — R26.2; R29.6)
Osteoporose (M80.0x — M80.8x)

Kachexie (R64)

Inkontinenz (N39.3 — N39.4x; R15; R32)

Dysphagie (R13.x)

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.

13
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Me nische Fakultit
der Martin-Luther-Universitat
Halle-Wittenberg

DIAGNOSEGRUPPE
1. 2. DIAGNOSE PHYSIO- STIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | ICD-10 THERAPIE § THERAPIE | SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLUCKTHERAPIE
KRANKHEITEN UND VERLETZUNGEN DES NERVENSYSTEMS
Bo4.1 Folgezustande derVirusenzephalitis ZN/SO3 SC/ST1/SP1/ langstens 1)ahr
SP3/SP4/SPs/ nach Akutereignis
RE1/RE2/SF
Bisartige Neubildungen der Meningen:  ZN/ EN1/ EN2  SC/ST1/SP1/ langstens 1)ahr
C70.0 Hirnhaute S01/503 SP2/SP3/SPs5/ nach Akutereignis
C70.1 Ruckenmarkhaute SP&/RE1/RE2/
C70.9 Meningen, nicht ndher bezeichnet SF
Bosartige Neubildung des Gehirns:
C71.0 Zerebrum, ausgenommen Hirnlappen und
Ventrikel
C71.1 Frontallappen _
C71.2 Temporallappen ...analog Apoplex / lenblutung
C71.3 Parietallappen
C71.4 Okzipitallappen
C71.5 Hirnventrikel
C71.6 Zerebellum
C7.7 Hirnstamm
C71.8 Gehirn, mehrere Teilbereiche Uberlappend
C71.9 Gehirn, nicht ndher bezeichnet

ETENZZENTREN
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14



- ETENZZENTREN
Ao\ A LLGEMEINMEDIZIN

) SACHSEN-ANHALT

NEN UKH

Universitétsklinikum

Langfristiger & Besonderer Verordnungsbedarf “="" gt

DIAGNOSEGRUPPE

1. 2, DIAGNOSE - STIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | 1CD-10 SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLUCKTHERAPIE

Folgen einer zerebrovaskularen Krankheit:} ZN EN1 SC/SPs/ langstens 1)ahr
169.0 Folgen einer Subarachnoidalblutung nach Akutereignis
169.1 Folgen einer intrazerebralen Blutung
169.2 Folgen einer sonstigen nichttraumati-
. EC:‘E” '”tra"ra“'e“i" E'“t“”g zeitliche Begrenzung: NICHT bei

0.3 olgen eines Hirninfarktes
e _ Paresen ...DOKUMENTATION !

169.4 Folgen eines Schlaganfalls, nicht als

Blutung oder Infarkt bezeichnet

[ Langfristiger Heilmittelbedarf gemas § 32 Abs. 1a SGBV [] BesondererVerordnungsbedarf nach § 106b Abs. 2 Satz 4 SGBV

169.8 Folgen sonstiger und nicht ndher bezeich-

neter zerebrovaskuldrer Krankheiten

Hemiparese und Hemiplegie: /N EN1
G81.0 Schlaffe Hemiparese und Hemiplegie
G81.1 Spastische Hemiparese und Hemiplegie
Paraparese und Paraplegie, Tetraparese ZN EN1/EN2
und Tetraplegie:
G82.0- Schlaffe Paraparese und Paraplegie
G82.1- Spastische Paraparese und Paraplegie

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
15
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DIAGNOSEGRUPPE

1. 2. DIAGNOSE PHYSIO- ERGO- STIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | ICD-10 THERAPIE | THERAPIE § SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLUCKTHERAPIE

langstens 6 Monate
nach Akutereignis

M47.0- G99.2  Arteria-spinalis-anterior-Kompressions- EN2
syndrom und Arteria-vertebralis-Kompres-
sionssyndrom mit Myelopathie

M47.1-  G99.2 Sonstige Spondylose mit Myelopathie Voraussetzung fiir
M47.2- G55.2  Sonstige Spondylose mit Radikulopathie die Anerkennung

. .. . . als besonderer Ver-
M47.9- (G99.2 Spnndylﬂs.e-, nicht ndher bezeichnet mit ordnungsbedarf ist
Myelopathie

die Angabe beider
M47.9-  (55.2 Spondylose, nicht ndher bezeichnet mit ICD-10-Diagno-

Radikulopathie seschliissel
M48.0- G55.3 Spinalkanalstenose mit Radikulopathie

M50.0 (G99.2 Zervikaler Bandscheibenschaden mit
Myelopathie

Zervikaler Bandscheibenschaden mit BEIDE DIAGNOSEN kodieren und ... im

Radikulopathie _ Therapiebericht dokumentieren !
Lumbale und sonstige Bandscheiben-

schaden mit Myelopathie

Lumbale und sonstige Bandscheiben- O Langfristiger Heilmittelbedarf gem4® § 32 Abs. 1aSGBYV [ BesondererVerordnungsbedarf nach § 106b Abs. 2 Satz 4 SGB V
schaden mit Radikulopathie

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
16
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agrenzt, ...aber:
okumentieren !

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.

DIAGNOSEGRUPPE
1. 2. DIAGNOSE PHYSIO- ERGO- STIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | ICD-10 THERAPIE | THERAPIE | SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLUCKTHERAPIE

M05.8- Sonstige seropositive chronische Poly- WS/EX/AT SB1

arthritis
MO05.9- Seropositive chronische F‘olyarthritis,

nicht naher bezeichnet
M0&6.0- Seronegative chronische Polyarthritis WS/EX SB1
M06.1- Adulte Form der Still-Krankheit WS/EX SB1

Arthritis psoriatica und Arthritiden bei WS/EX SB1

gastrointestinalen Grundkrankheiten:
M07.0- Distale interphalangeale Arthritis psoria-

fica
M07.1- Arthritis multilans Rheuma geht ... unbi
MO7.2 Spondylitis psoriatica : :
M07.3- Sonstige psoriatische Arthritiden TheraplefortSChrltt d
MO7 .4- Arthritis bei Crohn-Krankheit [Enteritis

regionalis]
M07 .5- Arthritis bei Colitis ulcerosa
MO7 .6- Sonstige Arthritiden bei gastrointestina-

len Grundkrankheiten

Juvenile Arthritis: WS/EX SB1
MOB.0- Juvenile chronische Polyarthritis, adulter

Typ

17
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DIAGNOSEGRUPPE
1 2, DIAGNOSE PHYSIO- | ERGO- S5TIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | 1CD-10 THERAPIE § THERAPIE | SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLWCKTHERAPIE

ANGEBOREME FEHLEILDUNGEN DES MUSKEL-SKELETT-SYSTEMS ODERMIT BETEILRGUNG MEHRERER SYSTEME

a6 Ehlers-Danlos-Syndrom WS/EX/CS |SB1/SB2
Q874 Marfan-Syndrom WSSEX/S SB1/SB3
AT

ANGEBORENE FEHLBILDUNGEN UND DEFORMITATEN DES MUSKEL-SKELHTT-5YSTEM

L=

Q&6.0 Pas aguinovarus congenltus (Klumpfufl)  EX SB2

Q&BE.0 Angeborene Deformitaten des M. stermoc- EX SB3 Angeboren: ohne Begrenzung
leldomastoldeus b _ h
Reduktionsdefekie der oberen Extremitdt CS/AT/PN/ J5B2 Erworben: < 6 Molnate n_aC OP
(insbescndere in Folge von Contergan-  WS/EX/ZN/ mit beiden Diagnosen
Schadigungen): GESLY/

S5/ 50zf

07 1L.o Angeboranas vollstindigas Fehlen der

aberen Extremitatien) 503/504

ZUSTAND NACH OPERATIVEN EINGRIFFEN DES SKELETTSYSTEMS

M235- 798.8 Chronische Instabilitidt des Kniegelenks EX/LY SB2 langstens 6 Monate
M24.41 798.8  Habituelle Luxation und Subluxation EX SB2 nach Akutereignis
eines Gelenkes: Schulterregion

£96.60 Z98.8 Vorhandensein einer Schulterprothese EX SB2 E?eriunsesit;#:l?nfélr

796.64 798.8  Vorhandensein einer Huftgelenkprothese EX/LY SB2 als besonderer Ver-

796.65 798.8  Vorhandensein einer Kniegelenkprothese ordnungsbedarf ist
die Angabe beider
ICD-10-Diagno-
seschllssel

18



KOMP ETENZZENTREN

e

NEN UKH

Universititsklinikum

— L @'ALLGEMEINMEDIZIN
_angfristiger & Besonderer Verordnungsbedarf == .. } SACHSEN-ANHALT

DIAGNOSEGRUPPE
1 2. DIAGNOSE PHYSI10- ERGO- STIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | ICD-10 THERAPIE || THERAPIE | SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLUCKTHERAPIE

STORUNGEN DER SPRACHE

ENTWICKLUNGSSTORUNGEN

Umschriebene Entwicklungsstérungen SP1/SP2 bis zum vollende- . . ct

des Sprechens und der Sprache: ten 12. Lebensjahr Bei ”AUtlsmus bzw.

1] 11

F80.1 Expressive Sprachstorung ,,DOW" ”Tu rne_r etc.
F80.2- Rezeptive Sprachstérung ...Dokumentation =
F83 Kombinierte umschriebene Entwicklungs- ZN EN1 SP1/SP2/ bis zum vollende- keine Begrenzung !

storungen SP3/SP&/ ten 18. Lebensjahr

RE2

CHROMOSOMENANOMALIEN
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DIAGNOSEGRUPPE
1. 2. DIAGNOSE PHYSIO- ERGO- STIMM-, HINWEIS/
ICD-10 | ICD-10 THERAPIE || THERAPIE | SPRECH-, SPRACH-, SPEZIFIKATION
SCHLUCKTHERAPIE
GERIATRISCHE SYNDROME
E41 Alimentarer Marasmus 5C ab vollendetem
70. Lebensjahr,
sofern dieser durch
Schluckstorungen
verursacht ist
F00.0 Demenz bei Alzheimer-Krankheit mit PS4
friihem Beginn (Typ 2)
F0O.1 Demenz bei Alzheimer-Krankheit, mit PS4 ab vollendetem
spatem Beginn (Typ 1) 70. Lebensjahr
| ] _
F41.0 Panikstdrung [episodisch paroxysmale PS2 ab vollendetem
Angst] 70. Lebensjahr
F45.40 Anhaltende somatoforme CS PS2 ab vollendetem
Schmerzstorung 70. Lebensjahr
F45.41 Chronische Schmerzstdrung mit somati-
schen und psychischen Faktoren
G54.6 Phantomschmerz Cs PS2 ab vollendetem

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.

70. Lebensjahr

ETENZZENTREN
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Uber 70 und

Angst und/oder

CSS:

Ergo statt

noch mehr Medikation?

20
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= Erstdiagnostik

Vor Beginn der Therapie (Umfang < 60 min)
Bestandteile:

Anamnese, Vorbefunde, Umfeldbeurteilung
stimm-, sprech-, sprach- und/oder schlucktherapeutische Untersuchung

Festlegung des Therapieziels (Bertcksichtigung Compliance, Motivation, Umfeld)

Ggf. Veranlassen von weiteren medizinischen Untersuchungen (z. B. Hortest,
Laryngoskopie)

Beratung von Pat. / Angehdorigen / Verordner

Ziele: Feststellung (Differential)Diagnose, Indikation, Status, Therapieziele

Leistungsbeschreibung i. d. F. vom 15.03.2021 zum Vertrag nach § 125
KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.

Absatz 1 SGB.V fir Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie

22
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=  Stimmtherapie (Regulation von Atmung, Phonation, Artikulation)

Diagnosegruppen: Schadigungen Funktion / Struktur:
] _ - Eingeschrankte stimmliche Belastbar-
ST1 = organische Erkrankungen der Stimme keit und Kommunikationsfihigkeit
ST2 = funktionelle Erkrankungen der Stimme (z.B. Lautstarke, Ausdauer, Tonum-
_ : , : : fang)
ST3 = psychogene Aphonie (Stimmlosigkeit) . Beeintrichtigung des  Stimmklangs
ST4 = psychogene Dysphonie (Z.B. Heiserkeit) (z. B. Rauigkeit, Heiserkeit, dumpfer
SP6 = Stérung der Sprechmotorik (z.B. Dysarthrie) Stimmklang, Aphonie)
. _ ] - Schadigung der Stimmfunktion bei ge-
SF = Stoérungen der Stimm- und Sprechfunktion storter Phonationsatmung

- Plétzlich eingetretene Stimmlosigkeit

- Rausperzwang, Reizhusten

- Storung der Prosodie, Lautstarke-
schwankungen

- Schadigung des Stimmklangs bei ge-
storter Nasenresonanz

- Druck und Schmerzen

- Laryngektomie

23
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Log Otheraple Halle (Saale)

= Sprechtherapie (Regulation von Artikulation, Fluss, Betonung, Geschwindigkeit...)
Diagnosegruppen: Schadigungen Funktion / Struktur

- Schadigung der Sprechfunktion mit

SP1 = Sprachstorung VOR Abschluss Sprachentwicklung Stérung der altersgemaRen Aussprache
" - - , inzel d h Sprachlaut

SP3 = Stérung der Artikulation, Dyslalie einzener. oder MENTErer Sprachiaute

. ) . _ und der Lautverbindungsbildung
SP4 = Sprech-/Sprachstorung bei Schwerhdrig-/Taubheit Stérung der altersgemaRen Mundmoto-

SP6 = Storung der Sprechmotorik (z.B. Dysarthrie) rik oder -sensorik

. . i - Storung der Artikulation und des Rede-
SF = Storungen der Stimm- und Sprechfunktion flusses
RE1 = Storung des Redeflusses (Stottern) - Storung des Sprechtempos

- Gestorte oder fehlende lautsprachliche
Kommunikation

B ” - Storung des Redeflusses in Form von
unfreiwilligen Wiederholungen von
Lauten und Silben, Dehnungen und Blo-
ckierungen, uberhasteter Sprache

- Storung des Redeflusses mit ausge-

RE?2 = Stérung des Redeflusses (Poltern)

pragter Begleitsymptomatik wie Ver-
meidungsverhalten

24



Logotherapie

UKH

Universitétsklinikum

Halle (Saale)

= Sprachtherapie (Aufbau von Sprachaul3erung, -verstandnis, Wortschatz)

Diagnosegruppen:

SP1 = Sprachstorung VOR Abschluss Sprachentwicklung
SP2 = Storung auditiver Wahrnehmung (HOrrinde)

SP3 = Storung der Artikulation, Dyslalie

SP4 = Sprech-/Sprachstorung bei Schwerhdorig-/Taubheit
SP5 = Sprachstorung NACH Sprachentwicklung (Aphasie)
SP6 = Stérung der Sprechmotorik (z.B. Dysarthrie)

SPZ = Stérungen des Sprechens

OFZ = Orofasziale Funktionsstorungen

KOMPETENZ.

Schadigungen Funktion / Struktur

Schadigung der kognitiv-sprachlichen
Funktionen mit nicht altersgemaR ent-
wickeltem Wortschatz, Satzbau, mor-
phologischer Regelbildung und
Sprachverstandnis

Schadigung der Horfunktionen mit Sto-
rung der auditiven Merkspanne, des al-
tersgemdlRen Sprachverstehens, der
Sprachlautbildung, -verbindung, -un-
terscheidung

Schadigung der Sprachdifferenzierung
mit Storung der Diskrimination, Selek-
tion und Bildung vom Sprachlauten, der
zentralen phonologischen und expres-
siv phonetischen, motorischen Muster-
bildung

Schadigung der Sprachfunktion mit ge-
storter oder fehlender lautsprachlicher
Kommunikation

ETENZZENTREN
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= Schlucktherapie (Normalisierung Schluckakt / Kompensationsmechanismen)
Diagnosegruppen: Schadigungen Funktion / Struktur

_ - Storungen in der oralen Phase des
SC = Stérung des Schluckaktes (Dysphagie)

SCZ = Stérung des oralen Schluckaktes

Schluckaktes (motorisch und senso-
risch), wie z. B. gestorte orale Bolus-
kontrolle, Leaking

- Schadigung des Schluckaktes in der
pharyngealen Phase mit verzogerter
Auslosung des Schluckreflexes

- Schadigung des Schluckaktes in der
oesophagealen Phase mit laryngealer
Penetration, Aspirationsgefahr

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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Ergotherapie

= Ergotherapeutische Diagnostik

Im Rahmen der ersten Therapiesitzung
Bestandteile:
Anamnese, Vorbefunde, Umfeldbeurteilung

Nach Bedarf: Screening- und/oder differenzierte Assessmentmethoden (Beobachtungs-,
Befragungs- und Testverfahren)

Analyse des ergotherapeutischen Bedarfs

Festlegung der Therapieziele (Berlcksichtigung Compliance, Motivation, Umfeld)
Erstellung individueller Therapieplan

Beratung von Pat. / Angehdorigen / Verordner

Ziele: Feststellung Bedarf / Indikation, Therapieziele, Therapieplan

Leistungsbeschreibung i. d. F. vom 15.03.2021 zum Vertrag nach § 125

KO M P ETE N Z . P RAXI S . Z U KU N FT Absatz 1 SGB.V fur Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie

28



ETENZZENTREN
UKH

Universitétsklinikum

Ergotherapie

) SACHSEN-ANHALT

= Motorisch-funktionelle Behandlung
Diagnosegruppen:
SB1 = Skeletterkrankungen (motorisch-funktionelle Schadigungen)

SB2 = Skeletterkrankungen (motorisch-funktionelle + sensomotorisch-perzeptive...)

SB3 = Systemerkrankungen (motorisch-funktionelle + sensomotorisch perzeptive...)
EN1 = ZNS-Entwicklungsstérungen

EN2 = ZNS-Erkrankungen (Ruckenmark), Neuro-muskulare Erkrankungen
EN3 = Periphere Nervenlasionen/ Muskelerkrankungen

Schadigungen z.B. von
WillkGirmotorik beim Abstltzen, Halten, Bewegen, Gehen,

Muskelkraft/-tonus /-ausdauer; Funktion/Beweglichkeit/Stabilitdt von Gelenken
Sinnesfunktionen v.a. Beruhrung, Druck, Temperatur ...

...mit Einschrankung von Aktivitat / Teilhabe !
KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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= Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
Diagnosegruppen:
SB2 = Skeletterkrankungen (motorisch-funktionelle + sensomotorisch-perzeptive...)

SB3 = Systemerkrankungen (motorisch-funktionelle + sensomotorisch perzeptive...)
EN1 = ZNS-Entwicklungsstérungen

EN2 = ZNS-Erkrankungen (Ruckenmark), Neuro-muskulare Erkrankungen

EN3 = Periphere Nervenlasionen/ Muskelerkrankungen

PS1 = Entwicklungs- und Verhaltensstorungen mit Beginn in Kindheit / Jugend
Schadigungen z.B. von

(un-)willktrliche Motorik, Koordination z.B. Auge-Hand; Propriozeption; Gleichgewicht

Wahrnehmung (z. B. auditiv, taktil, raumlich-visuell, sensorische Integration)

Sinnesfunktionen; Selbstwahrnehmung/Korperschema; Gedachtnis, Aufmerksamkeit ...

...mit Einschrankung von Aktivitat / Teilhabe !
KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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= Hirnleistungstraining / neuropsychologisch-orientierte Behandlung

Diagnosegruppen:
EN1 = ZNS-Entwicklungsstorungen Gber 56 Birgans i
PS1 = Entwicklungs- und Verhaltensstorungen mit Beginn in Kindheit / Jugend il
PS3 = wahnhafte und affektive Stérungen/Abhangigkeitserkrankungen
PS 4 Dementielle Syndrome

Schadigungen z.B. von
Globale mentale Funktionen (Orientierung)
Spezifische mentale Funktionen (Aufmerksamkeit, Gedachtnis, Wahrnehmung ...)
Hoheren kognitiven Funktionen (Abstraktion, Organisation, Einsicht, Urteil...)

...mit Einschrankung von Aktivitat / Teilhabe !
KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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= Psychisch-funktionelle Behandlung
Diagnosegruppen:

EN1 = ZNS-Entwicklungsstérungen
EN2 = ZNS-Erkrankungen (Ruckenmark), Neuro-muskulare Erkrankungen |
PS1 = Entwicklungs- und Verhaltensstorungen mit Beginn in Kindheit / Jugend
PS2 = Neurotische, Belastungs-, somatoforme und Personlichkeitsstorungen
PS3 = Wahnhafte und affektive Storungen/ Abhangigkeitserkrankungen
PS4 = Dementielle Syndrome

Schadigungen z.B. von
Globale mentale Funktionen (Bewulf3tsein, Intelligenz, Temperament, Impulskontrolle...)
Spezif. mentale Funktionen (Aufmerksamkeit, Gedachtnis, Psychomotorik, Affektkontrolle...)

...mit Einschrankung von Aktivitat / Teilhabe !
KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.
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= Therapieerganzende Mal3nahmen

Thermotherapie (Kalte / Warme) bei SB1, SB2, EN1
Ergotherapeutische temporare Schiene bei SB1-3, EN1-3

Dynamsiche Flexionsschiene fiir die Grundgelenke

KOMPETENZ Lagerungsschiene in Intrinsic - Plusstellung
33
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Zusammenfassung




UKH

Universitétsklinikum

‘ . g
2 I I l I I l I I I l Halle (Saale) i akultat
u S a e aS S u g der Mar er- Lniversitat
Halle-Wittenberg

&} SACHSEN-ANHALT

= Kooperationspartner suchen und kennen

= Individuell langfristigen und besonderen Heilmittelbedarf nutzen
= (Geriatrische Patienten ausreichend versorgen (Erhalt der Hauslichkeit!)
= Dokumentation (weiterer) Heilmittelbedarf essentiell (Therapiebericht)

= Heilmittelverordnungen nicht selbst-beschranken - sondern einsetzen

=  Werkzeugkasten® mit Partnern definieren L9
= Schwierige” Patienten mit Partnern besprechen

KOMPETENZ.PRAXIS.ZUKUNFT.



