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Fragen für Regionaltreffen Rheumatologie 08.11.2023 

 

1. Welche Medikamentenkombination ist kontraindiziert. 

a.) ASS 100 mg und Methotrexat (MTX) 

b.) Azathioprin und Allopurinol 

c.) Methotrexat (MTX) und Leflunomid 

d.) Azathioprin und Prednisolon 

 

2. Welche Aussage trifft nicht zu? Diese DMARDs (disease-modifying anti-rheumatic drugs) 

benötigen regelmäßige Laborkontrollen: 

a.) Apremilast 

b.) Etanercept 

c.) Upadacitinib 

d.) Tocilizumab 

 

3. Welche von den genannten Erkrankungen ist die häufigste muskuloskelettale Erkrankung? 

a.) Rheumatoide Arthritis 

b.) Psoriasisarthritis 

c.) Spondarthritis/Morbus Bechterew 

d.) Arthrose 

 

 

4. Welche Aussage zu entzündlichem Rückenschmerz trifft nicht zu? 

a.) Betrifft vor allem Patienten > 60 Jahre 

b.) Schleichender Beginn 

c.) Besserung durch Bewegung 

d.) Aufwachen in der 2. Nachthälfte 

 

 

5. Welches hier genannte Lebensmittel hat den niedrigsten Puringehalt? 

a.) Sojabohnen (getrocknet) 

b.) Kalbsleber 

c.) Sonnenblumenkerne 

d.) Spargel 

 

6. Die Bestimmung welches Laborparameters ist bei Verdacht auf eine rheumatoide Arthritis 

entbehrlich? 

a.) ASL (Antistreptolysintiter) 

b.) Anti-CCP-Ak (Antikörper gegen zyklisch citrullinierte Peptide) 

c.) RF (Rheumafaktor) 

d.) CRP (C-reaktives Protein) 
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Richtige Antworten: 

 

1: Antwort: b.) Gefahr der Panzytopenie 

2: Antwort: a.) 

3: Antwort: d.) 

4: Antwort: a.) v.a. Patienten < 45 Jahre 

5: Antwort: d.) Spargel nur 25 mg/100 g 

6: Antwort: a.) 

 

 

 

 

 


