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Interessenkonflikte

• Ärztlicher Leiter des MVZ-Hausarztteam in  Schönebeck (Elbe)

• Leiter Abteilung - Hausärztliche Aus- und Weiterbildung in der 

regionalen Allgemeinmedizin (HAWIRA) der OvGU

• Mitglied der Vertreterversammlung der kassenärztlichen Vereinigung 

Sachsen-Anhalt, Ärztekammer, DEGAM, HÄV

• Beisitzer im Ausschuss "Innovation, Technologie und Digitalisierung" & 

Mitglied Fachkommissionssitzung Allgemeinmedizin,  der Ärztekammer 

Sachsen-Anhalt 

• Mitglied in der Sektion Digitalisierung DEGAM 

• Arzt und Gesellschafter des AGR-Senioren-Rehakomplex
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Seit Wintersemester
2019/2020

Nord – Sachsen Anhalt

Lehrprojekte

Forschung
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Gliederung

• Drogen Quartett und vorstellungsrunde

• Begriffe und Definition der Sucht

• Vorstellung - Dokubogen Substitution

• Substitution Fallbeispiele

• Instrumente und Fälle in der Hausarztpaxis

• Fragerunde
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Defintition Abhängigkeit = Sucht

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Ein Abhängigkeitssyndrom liegt vor, wenn die folgenden Kriterien 

im Verlauf der letzten 12 Monate oder bei kontinuierlichem 

Konsum innerhalb eines Monats vorliegen:
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Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Starker Wunsch oder Zwang

zur Substanzaufnahme 

(Craving).
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Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Kontrollverlust: 

Schwierigkeiten, Beginn, 

Menge oder Beendigung des 

Konsums zu steuern.

Arbeitsbereich Hausärztliche Aus- und Weiterbildung in der regionalen 

Allgemeinmedizin HAWIRA



Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Entzugssymptome beim 

Absetzen oder Reduktion der 

Substanz.
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Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Toleranzentwicklung: 

Dosissteigerung nötig, um 

gleiche Wirkung zu erzielen.
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Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Vernachlässigung anderer 

Interessen zugunsten des 

Konsums.
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Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen F10-F19

Anhaltender Konsum trotz 

schädlicher Folgen

(gesundheitlich, sozial, 

psychisch).
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Defintition

ICD-10 klassifiziert Suchterkrankungen 

Abhängigkeitssyndrome  F10-F19

1. Starker Wunsch oder Zwang zur Substanzaufnahme (Craving).

2. Kontrollverlust: Schwierigkeiten, Beginn, Menge oder Beendigung des Konsums zu 

steuern.

3. Entzugssymptome beim Absetzen oder Reduktion der Substanz.

4. Toleranzentwicklung: Dosissteigerung nötig, um gleiche Wirkung zu erzielen.

5. Vernachlässigung anderer Interessen zugunsten des Konsums.

6. Anhaltender Konsum trotz schädlicher Folgen (gesundheitlich, sozial, psychisch).
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Buchenpfehlung



Möglichkeiten der Genehmigung und 
Voraussetzungen

a) Substitution mit suchtmedizinischer Qualifikation 
(für die Behandlung von max. 50 Patienten gleichzeitig)

Voraussetzungen:
Zusatzbezeichnung "Suchtmedizinische 
Grundversorgung" oder

b) Substitution ohne suchtmedizinische Qualifikation
(für die Behandlung von max. 10 Patienten gleichzeitig 
im Konsiliarverfahren)



Organisation Sichtvergabe
Substitutionsregister anmelden
1xBehandlungsvertrag
1xHausordnung
1xSubstitution Dokubogen KVSA
?x Drogenscreening

Montag Sichtvergabe

Dienstag Sichtvergabe

Mittwoch Sichtvergabe

Donnerstag Sichtvergabe

Freitag Sichtvergabe +  Rezept

Samstag Selbstvergabe

Sonntag Selbstvergabe



Organisation Take Home
Substitutionsregister anmelden
1xBehandlungsvertrag
1xHausordnung
1xSubstitution Dokubogen KVSA
?x Drogenscreening

Montag Selbstvergabe

Dienstag Selbstvergabe

Mittwoch Selbstvergabe

Donnerstag Selbstvergabe

Freitag Sichteinnahme+  Rezept

Samstag Selbstvergabe

Sonntag Selbstvergabe



Organisation Sichtvergabe in der 
Apotheke

Substitutionsregister anmelden
1xBehandlungsvertrag
1xHausordnung
1xSubstitution Dokubogen KVSA
?x Drogenscreening

Montag Sichtvergabe in der Apotheke

Dienstag Sichtvergabe in der Apotheke

Mittwoch Sichtvergabe in der Apotheke

Donnerstag Sichtvergabe in der Apotheke

Freitag

Sichtvergabe +  Rezept + 

Dokubogen

Samstag Selbstvergabe

Sonntag Selbstvergabe



Abrechenbare EBM-Ziffern:

01950 – Sichtvergabe

01952 – Zuschlag: Therapeutisches Gespräch

01949 – Take-home-Vergabe in der Substitutionsbehandlung

01951 – Zuschlag: Behandlung an Wochenenden, Feiertagen

01953 – Substitution mit Depotpräparat

01960 – Konsiliarische Untersuchung und Beratung

https://www.kvsa.de/praxis/genehmigungen/substitutionsgestuetzte-behandlung-opioidabhaengiger.html
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